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ClimateActions4 Companies était un projet pilote lancé par le Hospitality Booster et MyBluePlanet, soutenu par trois établissements membres

d'HotellerieSuisse. Pendant trois ans, le Grandhotel Giessbach, I'Hotel Réssli Gourmet& Spa et I'Hotel Chesa Rosatsch ont mis en ceuvre des objectifs

spécifiques de protection du climat. Le but du projet était de tester et d'appliquer des mesures de protection du climat adaptées a la pratique dans
I’hétellerie. Nous avons rassemblé ici les principaux enseignements et conseils pratiques issus de ce projet, adaptés a tous les budgets.

CONSEILS DE L'HOTEL ROSSLI GOURMET & SPA A WEGGIS

Pas d'investissements, économies d’énergie
immédiates

« Désactiver les technologies obsolétes et observer si leur absence se
fait sentir.
Exemple: le tragage électrique d’une conduite d’eau a été arrété car
aucun bénéfice n’était perceptible.

- Evaluer de maniére critique I'utilité de toutes les installations de
ventilation.
Exemple: un appareil de ventilation d’une petite salle de repos du SPA, peu
utilisée et uniquement par un petit nombre de personnes, a été remplacé
par une simple ouverture de la fenétre.

Optimiser la consommation de mazout grdce a des additifs biologiques.

Exemple: I'additif biologique TOP TORQUE® réduit la consommation de
mazout de 8 % et diminue les émissions et la formation de suie.

Adapter le mode de fonctionnement des saunas en cas de faible
utilisation.

Exemple: les deux saunas finlandais ne fonctionnent qu’en cas de forte
fréquentation. En cas de faible utilisation, un seul sauna est en marche. Le
second n’est activé que sur demande.

Activer la ventilation dans le restaurant et la cuisine manuellement et
seulement en cas de besoin.

Réduire les températures de départ des circuits de chauffage sans que
cela nuise au confort.

Investissements inférieurs @a CHF1000.-

« Installer un bouton qui n’active le bain turc que pour le temps ou
celui-ci est réellement nécessaire.
Exemple: si quelqu’un appuie sur ce bouton, le générateur de vapeur ne
fonctionne par exemple que 15 minutes. Cela permet d’économiser de
I’énergie car le générateur n’est ainsi pas constamment en marche. Cette
fonction peut souvent étre intégrée dans les systémes existants sans
devoir remplacer I'ensemble du générateur de vapeur.

« Installer une minuterie pour le chauffage des conduites d’eau chaude
afin qu’il ne fonctionne pas en permanence mais seulement a des
heures fixes. Cela permet d’économiser de I’énergie.

Installer un bouton permettant d’activer temporairement les panneaux
infrarouges du SPA. Lorsqu’on appuie sur ce bouton, les panneaux
s’allument par exemple pendant 15 minutes, puis s'éteignent
automatiquement.

Installer des détecteurs de mouvement dans les couloirs.

Exemple: détecteurs de mouvement au lieu d'un éclairage permanent.

Installer un interrupteur crépusculaire a I'extérieur afin de remplacer
I’éclairage continu.

Installer des vannes thermostatiques sur tous les radiateurs afin d’éviter
un chauffage trop élevé en hiver, et donc une aération excessive pour
refroidir les pieces.

Investissements de CHF 1000.- & 20000.-

» Pour une meilleure efficacité énergétique: remplacer les installations
de ventilation par des moteurs modernes a entrainement direct et
réduire le renouvellement de I'air afin de pouvoir renoncer au
chauffage séparé de I'air frais grdce aux échangeurs thermiques
existants.

Exemple: avec 60 m3/h par chambre, I'aération contrélée des chambres
Deluxe était trop élevée. Aprés le passage a des moteurs a entrainement
direct économes en énergie, le renouvellement de I'air a été réduit a
30m?*/h par chambre.

« Remplacer un grand séche-linge a évacuation par plusieurs séeche-
linges plus petits a pompe a chaleur, qui sont moins onéreux que les
produits standard et offrent davantage de flexibilité.

Exemple: un séche-linge a évacuation de 30kg a été remplacé par trois
séche-linges a pompe a chaleur de 10 kg chacun.

 Installer des thermostats d’ambiance pour les systémes de
chauffage au sol afin d’éviter un chauffage trop élevé et une
aération excessive en hiver.
Exemple: dans 16 chambres, il manquait des thermostats d’ambiance pour
le chauffage au sol, qui ont été installés ultérieurement.

Equiper les saunas d’un module de climatisation qui n’active la
ventilation qu’en cas de forte concentration de CO2 et installer des
échangeurs de chaleur pour le flux d’air frais et d’air vicié.

Controler toutes les ampoules et, si nécessaire, passer a la technologie
LED.

Equiper les piscines extérieures chauffées de panneaux mobiles isolants,
qui ne sont 6tés en hiver que sur demande.

Remplacer le lave-vaisselle de la cuisine du restaurant par un modéle plus
économe en énergie avec pompe a chaleur intégrée.

Mettre en place un systéme permettant aux hétes d'activer
I'alimentation électrique dans leur chambre en insérant leur carte de
chambre dans un dispositif et de la désactiver en retirant leur carte
lorsqu’ils quittent la piéce.

Utiliser la chaleur dégagée par l'installation frigorifique centrale pour
chauffer I'’eau chaude.

Investissements supérieurs a CHF20000.-

« Récupérer la chaleur de I'air vicié de la cuisine et désactiver le
chauffage séparé de I'air entrant.

Mettre en place une installation photovoltaique

Exemple: une installation photovoltaique de 75 kWc a été mise en place. Elle
est rentable en raison de la forte consommation propre de I'établissement.
Pour I’hétel Réssli, une installation de batterie de stockage n’est toutefois pas
rentable en raison de la bureaucratie complexe en découlant. Il n'est donc pas
possible, par exemple, de stocker de I"électricité au tarif de nuit pour l'utiliser
le lendemain matin au petit-déjeuner ou de proposer I'électricité accumulée
au fournisseur d’énergie pour la stabilisation du réseau. Cela devrait toutefois
étre vérifié au cas par cas pour chaque hétel.




